
 そして、楽しく子育てができる環境づくりの

ために、ママたちが孤立しない、自分自身の人

生を楽しんで、地域との関りを大切にして親子

で地域への愛着を持てる活動を５人で始めま

した。 

 主な活動内容としては 

まず、笹神地区には子育て支援センターがあ

りませんでしたので令和３年に親子の集い「 ほ

っとるーむ」をふれあい会館で月１回開催しま

した。年間１５０人ほどの親子が参加しました。

ほっとるーむでヨガや撮影会などのイベント

も行っています。 

 次にSNSでほっとるーむでのイベントや子

育てや地域の情報を発信しています。フォロワ

ー数は６００を超えて、阿賀野市では一番のフ

ォロワー数だと自負しています。ママたちから

ソライロの投稿を見て予定を決めているよと

いう声を聞くとやっていて良かったと思いま

す。 

 ３つめは水原小学校のワークショップに参

加しました。地域の皆さんとも交流ができ、こ

れからも続けていきたいと思います。 

 ４つめは夏休み中のイベント開催です。休み

中の子どもたちが気軽に集まれる場所を提供

しました。定着させていきたいと考えています。 

ソライロの課題としては 

子どもたちが小学生になり、子育て中のマ

マさんとの情報交換ができにくくなっていま

す。今のママさんたちの情報をアップデートす

るために、SNS や子育て支援センターでの活

動を続けていきたいと思います。 

 活動費はサロン活動費と応援してくれる方

の寄付などで運営しています。将来は資金を増

やすために様々な助成金を活用し持続可能な

事業化、法人化を考えています。地域全体で子

育てを見守れる拠点づくりを目指しています。 

 


