
 

 

（第２０１８号） 

 

 

＜点   鐘＞ 新津中央 RC  髙橋 健朗幹事 (諸橋会長はオンライン参加) 

 

＜ソング＞ 我等の生業 

                 

＜卓上花＞ 花 名 スプレーバラ バラ科      

      原産地 西アジア     

      花言葉 ピンク 温かい心   

      生産地 静岡県掛川市       

       

＜ゲスト・ビジター＞ いらっしゃいません 

 

＜会長挨拶＞  諸橋 敏松会長  

２月８日の収録立ち合いの皆さん、ありがとうございました。おかげさまで米山記念奨学生ホルさんとスキーに行

くことが出来ました。本日は ZOOM にて参加いたします。アナログやリアルはとても大切ですが、デジタル化や

AI の活用もありがたいです。それをコントロールするルールも重要ですね。本日も宜しくお願いいたします。 

 

＜幹事報告＞  

・クリーン作戦の協賛について連絡がきています。 

 

＜委員会報告＞  

・職業・社会・青少年奉仕委員長 東村 里恵子君 

現在 FM にいつにて放送が始っている財団補助金事業「未来に届け！ラジオカプセル」の残りの収録日程につ

いてお知らせします。立ち合いのご参加をお願いいたします。ラジオも聴いてみてください。 

2 月 16 日(木) 小須戸小学校 

2 月 17 日(金) 結小学校 

2 月 21 日(火) 第三小学校 

 

＜卓話＞ 石澤 清美君 

ロータリーに入会してちょうど 1 年となる石澤君。ロータリーのみなさんと仲良く活動 

できることの喜びと感謝を述べられ、本日はそんな会員のみなさんへ〝仲間だからこそ 

伝えたい！“と日頃ご自身が取り組まれている〝腸活”についてお話をしてくださいま 

した。40 歳代の頃健康的に絶不調を感じていたご自身が食生活を変え、さらに効率の良い 

健康法として出会い取り組まれている腸活のお話でした。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
新津中央 

ロータリークラブ 

会長 諸橋 敏松 

国際ロータリー第 2560 地区 

新津中央ロータリークラブ 

創 立：1978 年 10 月 2 日 

事務所：新潟県新潟市秋葉区新津本町 3 丁目 1 番 7 号 

    新津商工会議所内 ℡22－0121 fax 25－2332 

例会場：新潟県新潟市秋葉区新津本町 2 丁目 7 番 10 号 

一楽 ℡22－3155 

例会日：毎週火曜日 12:30～13:30 

会  長：諸橋 敏松 

幹 事：髙橋 健朗  

 

ｸﾗﾌﾞ会報委員長：遠山 博文  

2022-2023 年度 

国際ロータリー会長 

ジェニファー・ジョーンズ 

（ウインザーローズランド RC 

／カナダ） 

国際ロータリーテーマ 

 イマジン・ロータリー 

2022-2023 年度 国際ロータリー第 2560 地区 

ガバナー 髙橋 秀樹（新潟 RC） 

テーマ 「再生・新生・共生」 

２０２２—２０２３年度クラブテーマ 「親睦と奉仕と DEI」                   

DEI（多様性、公平性、包摂性）を重視し連帯と協調で協働し地域や世界に役立ち喜ばれることを考え実践しよう！ 

                                       ２０２３年２月第２例会 

                                               (２０２３年２月１４日） 



 

＜出席報告＞ 前回の訂正  7 名中 1 名メーキャップのため 76.93％に訂正  

本日の出席  会 員 26 名中 18 名出席で 69.24％ 

 

二コニコボックス 

・バレンタインデーに石澤さんから素敵な卓話をいただきました。昨年はヤクルト 1000 が爆発的なヒットをしま

したが、普段から腸活をすることが大事なんですね。ありがとうございました。 

諸橋 敏松会長・髙橋 健朗幹事 

                              

                                                        

・今日の例会は ZOOM での参加です。石澤清美さん、卓話ありがとうございます。 

                         諸橋 敏松会長                                                           

                                                                  

・今日はこの様なすばらしい機会をいただきありがとうございます。みなさんに健康になってもらいたいです。 

                                石澤 清美君 

 

本日の合計 4,000 円 （累計 321,500 円） 

ニコニコボックスとは・・会員が受益者とならないクラブの奉仕活動資金です。 

今年度の目標金額は 一人 15,000 円で 390,000 円です。（目標達成まであと 68,500 円） 

 

米山ボックス                                                  

・渡邊嘉子さんが米山記念奨学委員長です。1 人当りの寄付金が地区内で一番になると嬉しいですね！ 

 諸橋 敏松会長 

                                      

本日の合計 1,000 円（累計 650,492 円） 

米山ボックスのお金は外国人留学生に奨学金を支給・支援する為に使われ、将来日本と世界の架け橋となる人材

やロータリーの良き理解者となるよう育成します。 

今年度の目標金額は 一人 20,000 円で 520,000 円です。（目標達成！＋130,492 円） 

 

財団ボックス 

・円安もありますが財団への目標金額に達しないかもしれません。今月は紛争予防／紛争解決月間です。平和構築

の為に寄付させて頂きます。                              諸橋 敏松会長 

                                                

・ホルさんスキーに参加して本当に楽しかったです。ご一緒いただいた皆さん、ありがとうございました。 

                                    遠山 博文君 

                                                                                                                                                  

本日の合計 4,000 円 （累計 419,230 円） 

財団ボックスのお金はクラブ、地区を通じて実施される、承認された人道的・教育活動を支援する為に寄付をし

ています。 

今年度の目標金額は 一人 180$で 594,360 円です。（目標達成まであと 175,130 円） 

 

 


